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Ημερομηνία: 29/7/2026 

ΑΡ.ΠΡΩΤ.: 030      

 

ΠΡΟΚΗΡΥΞΗ 

ΠΡΩΤΑΘΛΗΜΑΤΩΝ & ΤΟΥΡΝΟΥΑ ΑΝΑΠΤΥΞΙΑΚΩΝ ΗΛΙΚΙΩΝ 

(U15,U14,U13,U12,U11) 

ΑΓΩΝΙΣΤΙΚΗΣ ΠΕΡΙΟΔΟΥ 2026-2027 

Η Προκήρυξη Πρωταθλημάτων και Τουρνουά Αναπτυξιακών Ηλικιών (εφεξής 

ΠΡΟΚΗΡΥΞΗ ΑΝΑΠΤΥΞΙΑΚΩΝ ΗΛΙΚΙΩΝ) αγωνιστικής περιόδου 2026-2027 της 

Ε.ΚΑ.Σ.Κ αναφέρεται στις εξής διοργανώσεις καθ’ ύλην αρμοδιότητας της Ε.ΚΑ.Σ.Κ 

ήτοι: Πρωταθλήματα ή/και Τουρνουά: U15 Παμπαίδων Α’, U15 Παγκορασίδων A’,   

U14/U13 Γαλανόλευκα Αστέρια by EKO Κοριτσιών, U13 Γαλανόλευκα Αστέρια by 

EKO Αγοριών, U12 Mini Basket Αγοριών, U12 Mini Basket Κοριτσιών,   όπως 

περιγράφονται παρακάτω. 

 

Σύμφωνα με τις διατάξεις του Ν.2725/99, 3057/02, 3264/04 και 4726/20, του 

Καταστατικού της Ε.Ο.Κ., του Καταστατικού της Ε.ΚΑ.Σ.Κ, του Γενικού Κανονισμού 

Οργάνωσης και Διεξαγωγής Διοργανώσεων της Ε.Ο.Κ., της Γενικής Προκήρυξης 

Πρωταθλημάτων 2026-2027 (της Ε.Ο.Κ.) και της υπ΄αριθμ 19/23-7/2026 απόφασης 

Διοικητικού Συμβουλίου της Ε.ΚΑ.Σ.Κ. 

εκδίδει 

την ΠΡΟΚΗΡΥΞΗ ΑΝΑΠΤΥΞΙΑΚΩΝ ΗΛΙΚΙΩΝ) περιόδου 2026-2027, με τους 

παρακάτω όρους: 

 

 

ΑΡΘΡΟ 1o: ΣΩΜΑΤΕΙΑ ΔΙΚΑΙΟΥΜΕΝΑ ΣΥΜΜΕΤΟΧΗΣ 

1.1 Δικαίωμα συμμετοχής στα Πρωταθλήματα/Τουρνουά Αναπτυξιακών Ηλικιών 

έχουν όλα τα σωματεία που ανήκουν στη δύναμη της Ε.ΚΑ.Σ.Κ. 

1.2 Τα σωματεία έχουν δικαίωμα να αγωνιστούν και με με περισσότερες από μια 

ομάδες στα Πρωταθλήματα/Τουρνουά Αναπτυξιακών Ηλικιών με βάση τα όσα 

αναφέρονται στον παρακάτω πίνακα: 

 ΑΓΟΡΙΑ ΚΟΡΙΤΣΙΑ 

U11 τρεις (3) 1 τρεις (3) 1 

U12 τρεις (3) 1 τρεις (3) 1 

U13 τρεις (3) 1 τρεις (3) 1 

U14 3 (2+1) 2 3 (2+1) 2 

                                                 
1 Δεν καλύπτονται τα έξοδα διαιτησίας/γραμματείας / Youth Officials 
2 Δεν καλύπτονται τα έξοδα διαιτησίας/γραμματείας για την τρίτη ομάδα 
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U15 3 (2+1) 2 3 (2+1) 2 

1.3 Εφόσον είναι εφικτό, οι επιπλέον ομάδες θα τοποθετούνται σε διαφορετικούς 

ομίλους. 

1.4 Η Ε.ΚΑ.Σ.Κ προκηρύσσει τα παρακάτω ΠΡΩΤΑΘΛΗΜΑΤΑ & ΤΟΥΡΝΟΥΑ 

ΑΝΑΠΤΥΞΙΑΚΩΝ ΗΛΙΚΙΩΝ με βάση τον παρακάτω πίνακα: 

 ΑΓΟΡΙΑ ΚΟΡΙΤΣΙΑ 

 Πρωτάθλημα Τουρνουά (χωρίς 

βαθμολογία/χωρίς 

κατάταξη) 

Πρωτάθλημα Τουρνουά (χωρίς 

βαθμολογία/χωρίς 

κατάταξη) 

U11 Όχι Όχι Όχι Όχι 

U12 Όχι Ναι Όχι Ναι 

U13 Όχι Ναι Όχι Ναι 

U14 Όχι Όχι Όχι Όχι 

U15 Ναι Όχι Ναι Όχι 

 

1.5 Τα σωματεία δηλώνουν με ενυπόγραφη δήλωση συμμετοχής, σε ποια 

Πρωταθλήματα/Τουρνουά Αναπτυξιακών Ηλικιών θέλουν να συμμετέχουν 

(Πρωτάθλημα ή Τουρνουά ή και στα δύο) οι ομάδες τους. Δεν μπορούν να 

συμμετέχουν με την ίδια ομάδα σωματείου (ίδιοι αθλητές/τριες) και στις δύο 

διοργανώσεις (Πρωτάθλημα & Τουρνουά της ίδιας ηλικιακής κατηγορίας). Πιο 

συγκεκριμένα ένας/μία αθλητής/τρια μπορεί να συμμετέχει σε μία και μόνο μία ομάδα 

της ίδιας ηλικιακής κατηγορίας του σωματείου του/της.  

Τα σωματεία είναι υποχρεωμένα να υποβάλλουν στην Ε.ΚΑ.Σ.Κ ονομαστικές λίστες 

των αθλητών/τριών που θα συμμετέχουν, εφόσον συμμετέχουν με  παραπάνω από 

μία (1) ομάδες στα Πρωταθλήματα/Τουρνουά Αναπτυξιακών Ηλικιών. Οι ονομαστικές 

λίστες των αθλητών/τριών κάθε ομάδας πρέπει να κατατεθούν πριν την έναρξη του 

εκάστοτε Πρωταθλήματος/Τουρνουά Αναπτυξιακών Ηλικιών στην Ε.ΚΑ.Σ.Κ σε 

ημερομηνία που θα ορίσει η Ε.ΚΑ.Σ.Κ. Οι θεωρημένες λίστες από την Ε.ΚΑ.Σ.Κ είναι 

υποχρεωτικό να κατατίθενται από το σωματείο στην γραμματεία πριν από την έναρξη 

κάθε αγώνα μαζί με τα δελτία (Δελτίο Αθλητή/Δελτίο MiniBasketball) και τις κάρτες 

υγείας των αθλητών/τριών.  Αθλητής/τρια για τον/την οποίο/α δεν θα έχει κατατεθεί 

κάρτα υγείας αθλητή ή ένα εκ των Δελτίο Αθλητή - Δελτίο MiniBasketball δεν 

επιτρέπεται να αγωνισθεί. 

Στις αναπτυξιακές ηλικίες, τα σωματεία μπορούν να μετακινούν παίκτες μεταξύ 

ομάδων της ίδιας κατηγορίας (π.χ. U13 Α ↔ U13 Β) σε συγκεκριμένες περιόδους: 

• Στα πρωταθλήματα (U15/U14), μετά τον πρώτο γύρο επιτρέπονται έως και 2 

μετακινήσεις, ενώ επιτρέπονται έως και 4 μετακινήσεις μετά το τέλος της κανονικής 

διάρκειας και πριν την επόμενη φάση (playoffs κ.λπ.). Οι σχετικές μετακινήσεις 

μπορούν να πραγματοποιηθούν ανεξαρτήτως του εάν οι αθλητές/τριες είναι 

δηλωμένοι/ες σε ομάδες που συμμετέχουν σε πρωτάθλημα ή τουρνουά. Δεν 

επιτρέπονται αλλαγές μετά την έναρξη της φάσης που έπεται της κανονικής 

διάρκειας του Πρωταθλήματος (playoff/final 4 κτλ).  

Μετά την ολοκλήρωση της κανονικής διάρκειας του πρωταθλήματος, σε περίπτωση 

που περισσότερες από μία ομάδες του ίδιου αθλητικού σωματείου αποκτήσουν 
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δικαίωμα πρόκρισης στην επόμενη φάση της διοργάνωσης, δικαίωμα συμμετοχής 

διατηρεί μόνο μία (1) εξ αυτών και η επιλογή της ομάδας γίνεται από το σωματείο με 

έγγραφη δήλωση του σωματείου προς την Ε.ΚΑ.Σ.Κ σε προθεσμία που θα οριστεί 

από την Ε.ΚΑ.Σ.Κ. 

Σε όλες τις παραπάνω περιπτώσεις, απαιτείται έγγραφη δήλωση στην Ε.ΚΑ.Σ.Κ 

εντός των προθεσμιών που ορίζει η ίδια. 

• Στα τουρνουά (U14/U13/U12/U11), επιτρέπονται έως και 3 μετακινήσεις σε  κάθε 

αγωνιστική (π.χ. U13 Α ↔ U13 Β). Σε περίπτωση που υπάρχουν μετακινήσεις, τότε, 

το σωματείο που θα μετακινήσει αθλητές/αθλήτριες μεταξύ ομάδων του, θα πρέπει 

να προσκομίσει πριν την έναρξη του αγώνα στη γραμματεία το σύνολο των 

θεωρημένων λιστών που σχετίζονται με την εφαρμογή του παραπάνω κανόνα (για 

παράδειγμα, αν αγωνίζεται η ομάδα Β του σωματείου και υπάρχουν μετακινήσεις 

από την Ομάδα Α και την Ομάδα Γ προς την Ομάδα Β τότε θα πρέπει να 

προσκομιστούν στη γραμματεία οι θεωρημένες λίστες των Ομάδων Α,Β,Γ μαζί με ότι 

άλλο προβλέπεται, π.χ. Κάρτες Υγείας, Δελτία, Licenses κλπ). Ο σχετικός έλεγχχος 

πραγματοποιείται από τη γραμματεία.  

 

ΑΡΘΡΟ 2o: ΠΡΟΘΕΣΜΙΑ ΥΠΟΒΟΛΗΣ ΔΗΛΩΣΕΩΝ ΣΥΜΜΕΤΟΧΗΣ 

2.1 Οι δηλώσεις συμμετοχής των Σωματείων πρέπει να υποβληθούν στην Ε.ΚΑ.Σ.Κ 

με καταληκτικές προθεσμίες που παρουσιάζονται στον παρακάτω πίνακα:  

U15 Παμπαίδων Α´ - Πρωτάθλημα 10/07/2026 

U15 Παγκορασίδων Α´ - Πρωτάθλημα 10/07/2026 

U14 Παμπαίδων Β᾽ - Πρωτάθλημα  

U14 Παμπαίδων Β᾽ - Τουρνουά  

U14 Παγκορασίδων Β᾽ - Πρωτάθλημα  

U14 Παγκορασίδων Β᾽ - Τουρνουά  

U14/U13 Γαλανόλευκα Αστέρια by EKO Κοριτσιών 10/07/2026 

U13 Γαλανόλευκα Αστέρια by EKO Αγοριών 10/07/2026 

U12 Mini Basket Αγοριών 10/07/2026 

U12 Mini Basket Κοριτσιών 10/07/2026 

U11 Mini Basket Αγοριών  

U11 Mini Basket Κοριτσιών  

 

2.2 Οι δηλώσεις συμμετοχής υποβάλλονται: 

α) με φυσική κατάθεση στα γραφεία της Ε.ΚΑ.Σ.Κ., 

β) με συστημένη ταχυδρομική αποστολή του πρωτοτύπου εγγράφου ή 

γ) με ηλεκτρονικό ταχυδρομείο στη διεύθυνση ekask@otenet.gr.  

Με την υποβολή της δήλωσης συμμετοχής, κάθε σωματείο αναλαμβάνει την 

αποκλειστική ευθύνη: 
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α) για τη διασφάλιση της παραχώρησης του γηπέδου που δηλώνει ως έδρα του από 

την αρμόδια αρχή, 

β) για την ύπαρξη και προσκόμιση όλων των απαιτούμενων αδειών λειτουργίας και 

καταλληλότητας της αθλητικής εγκατάστασης, 

γ) για την προσκόμιση κάθε άλλου νομιμοποιητικού εγγράφου που προβλέπεται από 

την ισχύουσα νομοθεσία. 

Δηλώσεις συμμετοχής που υποβάλλονται με οποιαδήποτε επιφύλαξη δεν γίνονται 

δεκτές και συνεπάγονται τον αποκλεισμό του σωματείου από τη διοργάνωση. 

2.3 Η έναρξη όλων των Πρωταθλημάτων/Τουρνουά Αναπτυξιακών Ηλικιών που έχει 

αποφασίσει η Ε.ΚΑ.Σ.Κ να διοργανώσει για την Αγωνιστική Περίοδο 2026-2027 

ορίζεται το αργότερο έως το τελευταίο δεκαήμερο του Νοεμβρίου. Οι αγώνες 

μπορούν να διεξάγονται κάθε εβδομάδα ή ανά δεκαπενθήμερο.  

 

ΕΝΑΡΞΗ ΚΑΙ ΛΗΞΗ ΠΡΩΤΑΘΛΗΜΑΤΩΝ/ΤΟΥΡΝΟΥΑ 

U15 Παμπαίδων Α’ - πρωτάθλημα ΝΟΕ-ΜΑΙ 

U15 Παγκορασίδων A’ – πρωτάθλημα ΝΟΕ-ΜΑΙ 

U14 Παμπαίδων Β’ – πρωτάθλημα - 

U14 Παμπαίδων Β᾽ - Τουρνουά - 

U14 Παγκορασίδων Β᾽ - Πρωτάθλημα - 

U14 Παγκορασίδων Β’ – τουρνουά - 

U14/U13 Γαλανόλευκα Αστέρια by EKO Κοριτσιών ΝΟΕ-ΜΑΙ 

U13 Γαλανόλευκα Αστέρια by EKO Αγοριών ΝΟΕ-ΜΑΙ 

U12 Mini Basket Αγοριών ΝΟΕ-ΜΑΙ 

U12 Mini Basket Κοριτσιών ΝΟΕ-ΜΑΙ 

U11 Mini Basket Αγοριών - 

U11 Mini Basket Κοριτσιών - 

 

 

*Όπου υπάρχει ανάγκη και δυνατότητα μπορεί να ξεκινήσει νωρίτερα 

** Μπορεί να διεξάγεται κάθε 15 μέρες εναλλάξ 

*** 6-8 Micro events 

Τι είναι τα Micro Events: 

Τα Micro Events αποτελούν διοργανώσεις μικρής κλίμακας που απευθύνονται στις 

ηλικιακές κατηγορίες: 

• Γαλανόλευκα Αστέρια by EKO U13 Αγοριών / U14 Κοριτσιών 

• U12 Mini Basket 

• U11 Mini Basket 
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Σε κάθε Micro Event συμμετέχουν συνήθως από τέσσερις (4) έως έξι (6) ομάδες, οι 

οποίες αγωνίζονται διαδοχικά στην ίδια αθλητική εγκατάσταση σύμφωνα με τον 

προγραμματισμό της Ε.ΚΑ.Σ.Κ. 

Μορφή Αγώνων: 

Οι αγώνες διαμορφώνονται ανάλογα με την ηλικιακή κατηγορία: 

U13: Οι αγώνες διεξάγονται σε ολόκληρο το γήπεδο, με ομάδες των 5x5. 

U12 & U11: Οι αγώνες διεξάγονται σε ολόκληρο το γήπεδο, με ομάδες των 5x5. 

Εναλλακτικά, το γήπεδο χωρίζεται σε δύο κάθετα μικρότερα γήπεδα (όπου οι ομάδες 

δύναται να αγωνίζονται 4x4). 

Η ακριβής μορφή διεξαγωγής των Micro Events καθορίζεται από την Ε.ΚΑ.Σ.Κ 

ανάλογα με τον αριθμό συμμετοχών, τη διαθεσιμότητα εγκαταστάσεων και τις 

ανάγκες του προγράμματος. 

 

ΑΡΘΡΟ 3o: ΣΥΣΤΗΜΑ ΔΙΕΞΑΓΩΓΗΣ  

3.1 Ημέρα διεξαγωγής αγώνων 

Οι αγώνες διεξάγονται στις ημέρες και ώρες που θα ορίσει η  Ε.ΚΑ.Σ.Κ. 

Μετά την έκδοση και κοινοποίηση του προγράμματος, αιτήματα αλλαγής ημέρας ή 

ώρας αγώνα λόγω αγωνιστικών υποχρεώσεων του σωματείου, κωλύματος 

προπονητή ή άλλων εσωτερικών λόγων εξετάζονται μόνο σε εξαιρετικές περιπτώσεις 

και κατά την κρίση της Ε.ΚΑ.Σ.Κ. 

3.2 Τρόπος διεξαγωγής 

Οι ομάδες που θα δηλώσουν συμμετοχή θα κατανεμηθούν σε ομίλους σύμφωνα με 

τα κριτήρια που αναφέρονται παρακάτω. 

U12/U11 

Οι ομάδες των κατηγοριών U12 και U11 κατατάσσονται σε ομίλους με βάση: 

α) το ύψος των καλαθιών που χρησιμοποιεί η έδρα του σωματείου, 

β) γεωγραφικά κριτήρια (εκτός περιπτώσεων διεξαγωγής Micro Events). 

Τα σωματεία που διαθέτουν μπασκέτες ύψους 2,80 μ. υποχρεούνται να τις 

χρησιμοποιούν στους αγώνες των κατηγοριών U12 και U11 που διοργανώνει η 

Ε.ΚΑ.Σ.Κ. 

Οι ομάδες αυτές θα εντάσσονται σε έναν ή περισσότερους αντίστοιχους ομίλους. 

Οι ομάδες που αγωνίζονται σε γήπεδα με μπασκέτες ύψους (3,05 μ.) θα 

κατατάσσονται σε διαφορετικούς ομίλους, ανάλογα με τον συνολικό αριθμό 

συμμετοχών. 

U13  

Οι ομάδες της κατηγορίας U13 κατατάσσονται σε ομίλους με βάση γεωγραφικά 

κριτήρια, εκτός των περιπτώσεων διεξαγωγής Micro Events. 

U14 

α) βάσει δήλωσης δυναμικότητας (αφορά μόνο στις ενώσεις 

ΕΣΚΑ/ΕΣΚΑΝΑ/ΕΚΑΣΘ), 

β) γεωγραφικά κριτήρια, 
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U15 

α) την αγωνιστική τους δυναμικότητα, όπως αυτή προκύπτει από την τελική 

κατάταξη της προηγούμενης αγωνιστικής περιόδου, όπου υπάρχουν διαθέσιμα 

στοιχεία, ή/και από τη σχετική δήλωση του σωματείου, 

β) γεωγραφικά κριτήρια. 

3.3 Οι όμιλοι θα αναρτηθούν το αργότερο εικοσιπέντε (25) ημέρες πριν την έναρξη 

των Πρωταθλημάτων/Τουρνουά Αναπτυξιακών Ηλικιών στην επίσημη ιστοσελίδα 

(website) της Ε.ΚΑ.Σ.Κ (www.ekask.gr) και θα γνωστοποιηθούν στα σωματεία μέσω 

ηλεκτρονικού ταχυδρομείου. 

3.4 Ο τελικός τρόπος διεξαγωγής κάθε Πρωταθλήματος ή Τουρνουά, καθώς και το 

αναλυτικό αγωνιστικό πρόγραμμα, θα καθορίζονται μετά την ολοκλήρωση των 

δηλώσεων συμμετοχής και θα γνωστοποιούνται με συμπληρωματική προκήρυξη 

μετά την έγκρισή της από την Ε.Ο.Κ. Η συμπληρωματική προκήρυξη αποστέλλεται 

από την Ε.ΚΑ.Σ.Κ στην Ε.Ο.Κ. αμέσως μετά την καταληκτική ημερομηνία δήλωσης 

συμμετοχής ομάδων στα πρωταθλήματα/τουρνουά των αναπτυξιακών ηλικιών. 

3.5 Οι αγώνες θα διεξάγονται σύμφωνα με το πρόγραμμα που θα καταρτισθεί και θα 

διανεμηθεί στα σωματεία μέσω ηλεκτρονικού ταχυδρομείου (email) μετά την 

κλήρωση. 

Η Ε.ΚΑ.Σ.Κ διατηρεί το δικαίωμα προγραμματισμού εμβόλιμων αγωνιστικών ημερών 

σε κάθε περίπτωση που θα κριθεί αναγκαίο. 

Η Ε.ΚΑ.Σ.Κ διατηρεί το δικαίωμα αλλαγής ημέρας τέλεσης αγώνων ανά όμιλο λόγω 

μη ικανού αριθμού κριτών και διαιτητών για την κάλυψη των αγώνων.  

3.6 Τελική Φάση  

Η τελική φάση των Πρωταθλημάτων και Τουρνουά Αναπτυξιακών Ηλικιών U14 και 

U15 συνίσταται να έχει μορφή Final 4, Final 6 ή Final 8. Στις περιπτώσεις που η 

τελική φάση προτείνεται να έχει διαφορετική μορφή χρειάζεται η εκ των προτέρων 

έγκριση του ΔΣ της Ε.Ο.Κ. ως προς το πρόγραμμα και το σύστημα διεξαγωγής 

(competition format). 

Η διοργάνωση θα διεξάγεται σε ουδέτερη αθλητική εγκατάσταση που θα ορίζεται με 

απόφαση του Δ.Σ. της Ε.ΚΑ.Σ.Κ. Σε περίπτωση εκδήλωσης ενδιαφέροντος από 

σωματείο για τη φιλοξενία της τελικής φάσης, η Ε.ΚΑ.Σ.Κ δύναται να κάνει τη σχετική 

ανάθεση. 

Σε κάθε περίπτωση εφαρμόζονται οι προβλέψεις της Ε.Ο.Κ. σχετικά με την έγκριση 

του συστήματος διεξαγωγής της τελικής φάσης. 

 

ΑΡΘΡΟ 4o: ΓΗΠΕΔΑ ΑΓΩΝΩΝ 

4.1. Οι διαστάσεις των γηπέδων μπορούν να είναι έως και τρία (3) μέτρα μικρότερες 

σε μήκος και σε πλάτος σε σχέση με τις κανονικές (15μ x 28μ).  

4.2 Τα τουρνουά U12 και U11 αγοριών και κοριτσιών μπορούν να διεξάγονται σε 

κάθετα γήπεδα όπως φαίνεται στο παρακάτω γράφημα. Σε αυτή την περίπτωση ο 

αγώνας διεξάγεται με 4x4 αθλητές/τριες. Η συνολική διάσταση του αγωνιστικού 

χώρου (των δύο κάθετων γηπέδων, αθροιστικά) θα πρέπει να τηρεί κατ’ ελάχιστο την 

προϋπόθεση του 4.1. 
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4.3 Όλοι οι αγώνες θα διεξαχθούν στις έδρες των σωματείων σύμφωνα με το 

πρόγραμμα. 

4.4 Οι ώρες έναρξης των αγώνων δεν επιτρέπεται να είναι: 

• νωρίτερα από τις 09:00 πμ, 

• αργότερα από τις 08:00 μμ για τις κατηγορίες Γαλανόλευκα Αστέρια by EKO U13 

Αγόρια/U14 Κορίτσια, U12 και U11, 

• αργότερα από τις 09:00 μμ για τις κατηγορίες U14 και U15. 

Οι επιτρεπόμενες ώρες έναρξης ανά ηλικιακή κατηγορία αποτυπώνονται στον 

παρακάτω πίνακα: 

 

 ΑΓΟΡΙΑ & ΚΟΡΙΤΣΙΑ 

 ΓΗΠΕΔΟ ΩΡΑ ΕΝΑΡΞΗΣ 

U11 Ανοιχτό ή Κλειστό 09:00 πμ - 08:00 μμ 

U12 Ανοιχτό ή Κλειστό 09:00 πμ - 08:00 μμ 

U13 Ανοιχτό ή Κλειστό 09:00 πμ - 08:00 μμ 

U14  Ανοιχτό ή Κλειστό 09:00 πμ - 08:00 μμ 

U15 Ανοιχτό ή Κλειστό 09:00 πμ - 09:00 μμ 

 

 

ΑΡΘΡΟ 5o: ΔΙΚΑΙΟΥΜΕΝΟΙ ΣΥΜΜΕΤΟΧΗΣ ΑΘΛΗΤΕΣ/ΤΡΙΕΣ 

5.1 Δικαίωμα συμμετοχής στα Πρωταθλήματα και Τουρνουά Αναπτυξιακών Ηλικιών 

έχουν οι αθλητές και αθλήτριες που είναι εγγεγραμμένοι/ες στην ηλεκτρονική 

πλατφόρμα της Ε.Ο.Κ. και διαθέτουν τα προβλεπόμενα δικαιολογητικά συμμετοχής. 

Για τις κατηγορίες U15 και U14 απαιτείται η έκδοση Δελτίου Αθλητή/Αθλήτριας μέσω 

της ηλεκτρονικής πλατφόρμας της Ε.Ο.Κ. 

Για τις κατηγορίες U13, U12 και U11 απαιτείται η έκδοση Δελτίου Μικρών Ηλικιών 

(Licence) μέσω της ηλεκτρονικής πλατφόρμας της Ε.Ο.Κ. 

Για όλες τις ηλικιακές κατηγορίες είναι υποχρεωτική η κατοχή κάρτας υγείας 

αθλητή/τριας σε ισχύ, σύμφωνα με την ισχύουσα νομοθεσία (άρθρο 16 του 
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Ν.4479/2017 και ΚΥΑ των Υπουργών Υγείας και Υφυπουργού Αθλητισμού για τη 

συμμετοχή αθλητών/τριών σε οποιαδήποτε αθλητική δράση). 

5.2 Δικαίωμα συμμετοχής σε κάθε ηλικιακή κατηγορία έχουν οι αθλητές και αθλήτριες 

που έχουν γεννηθεί στα έτη που προβλέπονται στον πίνακα ηλικιακών κατηγοριών 

της παρούσας προκήρυξης. 

5.3 Υποχρεωτικός Αριθμός Αθλητών/τριών: Οι ομάδες που συμμετέχουν στα 

Πρωταθλήματα/Τουρνουά Αναπτυξιακών Ηλικιών υποχρεούνται να διαθέτουν τον 

ελάχιστο αριθμό αθλητών/τριών όπως αναλυτικά αναφέρονται στον παρακάτω 

πίνακα. 

 

"ΗΛΙΚΙΑΚΕΣ ΚΑΤΗΓΟΡΙΕΣ & ΣΥΝΘΕΣΗ ΟΜΑΔΩΝ – ΑΓΩΝΙΣΤΙΚΗ ΠΕΡΙΟΔΟΣ 

2026-2027" 

 

ΑΓΟΡΙΑ 

 ΕΣΚΑ/ΕΣΚΑΝΑ/ΕΚΑΣΘ Υπολ. Ενώσεις/Τ.Ε. 

U15 2012 + 2013 + δύο (2) 2014,  

10-15 αθλ. 

2012 + 2013 + δύο (2) 2014,  

8-15 αθλ. 

U14 2013 + 2014 + δύο (2) 2015,  

10-15 αθλ. 

2013 + 2014 + δύο (2) 2015,  

8-15 αθλ. 

U13 2014 + 2015 + δύο (2) 2016,  

10-15 αθλ. 

2014 + 2015 + δύο (2) 2016,  

8-15 αθλ. 

U12 2015 + 2016 + δύο (2) 2017, 

10-15 αθλ. 

2015 + 2016 + δύο (2) 2017, 

8-15 αθλ. 

U11 2016 + 2017, 

10-15 αθλ. 

2016 + 2017, 

8-15 αθλ. 

 

ΚΟΡΙΤΣΙΑ 

 ΕΣΚΑ/ΕΣΚΑΝΑ/ΕΚΑΣΘ Υπολ. Ενώσεις/Τ.Ε. 

U15 2012 + 2013 + 2014,  

10-15 αθλ. 

2012 + 2013 + 2014 + 2015,  

8-15 αθλ. 

U14 2013 + 2014 + 2015,  

10-15 αθλ. 

2013 + 2014 + 2015 + δύο (2) 2016,  

8-15 αθλ. 

U13 2014 + 2015 + 2016,  

10-15 αθλ. 

2014 + 2015 + 2016 + δύο (2) 2017,  

8-15 αθλ. 

U12 2015 + 2016 + 2017, 

10-15 αθλ. 

2015 + 2016 +2017 + δύο (2) 2018, 

8-15 αθλ. 

U11 2016 + 2017+ 2018, 

10-15 αθλ. 

2016 +2017 + 2018, 

8-15 αθλ. 

 

Συνιστάται οι ομάδες να συμπληρώνουν τουλάχιστον 12 αθλητές/τριες, ώστε να 

αποφεύγεται η υπερβολική επιβάρυνση των αθλητών/τριών λόγω αυξημένου χρόνου 

συμμετοχής. Επιπλέον, προτείνεται η σύνθεση των ομάδων να περιλαμβάνει 
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αθλητές/τριες που ανήκουν στην ονομαστική ηλικιακή κατηγορία των 

πρωταθλημάτων/τουρνουά. 

5.4  Κυρώσεις για Μη Συμπλήρωση Ελάχιστου Αριθμού Αθλητών/τριών: Σε 

περίπτωση που ομάδα συμμετάσχει σε επτά (7) αγώνες με αριθμό αθλητών/τριών 

μικρότερο από το ελάχιστο προβλεπόμενο όριο της ηλικιακής κατηγορίας της, το 

σωματείο χάνει το δικαίωμα καταβολής αποζημίωσης εξόδων διαιτησίας και 

γραμματείας για τις κατηγορίες U14 και U15 της τρέχουσας αγωνιστικής περιόδου. 

Κατ’ εξαίρεση, δύναται να εφαρμοστεί διαφορετική κύρωση μόνο εφόσον: 

α) υπάρχει σχετική εισήγηση της Ε.ΚΑ.Σ.Κ προς την Ε.Ο.Κ. και 

β) ληφθεί σχετική απόφαση από το Διοικητικό Συμβούλιο της Ε.Ο.Κ. 

 

5.5  Κυρώσεις για Μη Προσέλευση ομάδας σε αγώνες:  

5.5.1 

Σε περίπτωση που σωματείο δηλώσει συμμετοχή σε πρωτάθλημα ή τουρνουά και 

αποσύρει τη δήλωσή του τουλάχιστον επτά (7) ημέρες πριν από την 

προγραμματισμένη ημερομηνία διεξαγωγής της κλήρωσης του εν λόγω 

πρωταθλήματος, δεν του επιβάλλεται καμία κύρωση. 

 
5.5.2 

Σε περίπτωση που η απόσυρση της συμμετοχής από πρωτάθλημα ή τουρνουά 

πραγματοποιηθεί εντός του διαστήματος των επτά (7) τελευταίων ημερών πριν από 

την κλήρωση, το σωματείο τιμωρείται με χρηματικό πρόστιμο που ορίζεται σε εκατό 

ευρώ (100€). 

 

5.5.3 

Σε περίπτωση που η γηπεδούχος ή η φιλοξενούμενη ομάδα δεν προσέλθει σε αγώνα 

Πρωταθλήματος ή Τουρνουά για λόγους αβάσιμους, εξαιρούνται λόγοι ανωτέρας 

βίας, τιμωρείται με αφαίρεση ενός (1) βαθμού από το τρέχον πρωτάθλημα (δεν ισχύει 

στην περίπτωση των τουρνουά) και χρηματικό πρόστιμο ύψους που ορίζεται σε 

εκατό ευρώ (100€). Σε περίπτωση επανάληψης της παράβασης από το ίδιο 

σωματείο, επιβάλλεται εκ νέου αφαίρεση επιπλέον ενός (1) βαθμού από το τρέχον 

πρωτάθλημα (δεν ισχύει στην περίπτωση των τουρνουά) και το χρηματικό πρόστιμο 

ορίζεται σε διακόσια ευρώ (200€). Κατά την τρίτη φορά που ένα σωματείο δεν θα 

προσέλθει σε αγώνα, αποβάλλεται από το πρωτάθλημα και το πρόστιμο ορίζεται σε 

τριακόσια ευρώ (300€). 

 

 

5.5.4 

Η εξόφληση όλων των οικονομικών υποχρεώσεων που απορρέουν από τα άρθρα 

5.5.2 και 5.5.3 της παρούσας αποτελεί απαραίτητη προϋπόθεση συμμετοχής του 

σωματείου σε οποιαδήποτε διοργάνωση Αναπτυξιακών Ηλικιών της Ε.ΚΑ.Σ.Κ κατά 

τις επόμενες αγωνιστικές περιόδους. 

Ενδεικτικά, σωματείο που διατηρεί οικονομικές εκκρεμότητες από διοργανώσεις της 

αγωνιστικής περιόδου 2025-2026 δεν δικαιούται να δηλώσει συμμετοχή στις 
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διοργανώσεις Αναπτυξιακών Ηλικιών της αγωνιστικής περιόδου 2026-2027 ή 

οποιασδήποτε επόμενης αγωνιστικής περιόδου, μέχρι την πλήρη εξόφληση των 

σχετικών οφειλών. 

 

5.5.5  

Σε περίπτωση αναβολής αγώνων λόγω δυσμενών καιρικών συνθηκών ή άλλων 

αποδεδειγμένων λόγων ανωτέρας βίας, οι εν λόγω αγώνες θα ορίζονται εκ νέου με 

απόφαση της αρμόδιας Επιτροπής Πρωταθλήματος της Ε.ΚΑ.Σ.Κ. Ο 

επανακαθορισμός της ημερομηνίας διεξαγωγής των αναβληθέντων αγώνων δύναται 

να πραγματοποιείται είτε ενδιάμεσα των προγραμματισμένων αγωνιστικών, είτε μετά 

την ολοκλήρωση του αντίστοιχου γύρου, χωρίς να επέρχεται τροποποίηση στις 

ημερομηνίες διεξαγωγής των λοιπών αγωνιστικών του πρωταθλήματος/τουρνουά. 

 

Στην περίπτωση που ένα σωματείο δεν καταβάλει τα παραπάνω πρόστιμα στην 

Ε.ΚΑ.Σ.Κ το συνολικό ποσό των προστίμων θα τακτοποιηθεί με παρακράτηση των 

καταβολών αποζημίωσης των εξόδων διαιτησίας/γραμματείας των αναπτυξιακών 

ηλικιών (U14 και U15) της τρέχουσας αθλητικής περιόδου από την Ε.ΟΚ., εκτός εάν 

ισχύσουν ταυτόχρονα και τα δύο παρακάτω: α) εισηγηθεί κάτι διαφορετικό η  

Ε.ΚΑ.Σ.Κ στην Ε.Ο.Κ.  και β) το ΔΣ της Ε.Ο.Κ. αποφασίσει την κατ᾽ εξαίρεση 

εφαρμογή διαφορετικής κύρωσης. Σε περίπτωση που αυτό δεν είναι εφικτό θα 

ισχύσουν τα αναγραφόμενα στο άρθρο 5.5.4 ως προϋπόθεση συμμετοχής του 

σωματείου σε οποιαδήποτε διοργάνωση αναπτυξιακών ηλικιών (Πρωταθλήματα ή/και 

Τουρνουά: U15 Παμπαίδων A’, U15 Παγκορασίδων A’, U14 Παμπαίδων Β᾽, U14 

Παγκορασίδων B’, U14/U13 Γαλανόλευκα Αστέρια by EKO Κοριτσιών, U13 

Γαλανόλευκα Αστέρια by EKO Αγοριών, U12 Mini Basket Αγοριών, U12 Mini Basket 

Κοριτσιών, U11 Mini Basket Αγοριών, U11 Mini Basket Κοριτσιών) που θα 

διοργανωθούν τα επόμενα έτη. 

 

5.6 Συμμετοχή κοριτσιών σε ομάδες αγοριών και αγοριών σε ομάδες κοριτσιών 

5.6.1 Συμμετοχή κοριτσιών σε ομάδες αγοριών 

Η συμπλήρωση ομάδων αγοριών με αθλήτριες επιτρέπεται αποκλειστικά στα 

Τουρνουά Γαλανόλευκα Αστέρια by EKO U13 Αγοριών, U12 Mini Basket Αγοριών και 

U11 Mini Basket Αγοριών. 

Οι αθλήτριες που συμμετέχουν πρέπει να ανήκουν στην ίδια ή σε μικρότερη ηλικιακή 

κατηγορία από εκείνη της ομάδας στην οποία αγωνίζονται. Ενδεικτικά, ομάδα U13 

Αγοριών μπορεί να συμπληρωθεί με αθλήτριες U13, U12 ή U11, όχι όμως με 

αθλήτριες U14. Ο μέγιστος αριθμός αθλητριών που επιτρέπεται να συμμετέχουν σε 

κάθε αγώνα ορίζεται σε τρεις (3). 

5.6.2 Συμμετοχή αγοριών σε ομάδες κοριτσιών 

Η συμπλήρωση ομάδων κοριτσιών με αθλητές επιτρέπεται αποκλειστικά στα 

Τουρνουά U12 Mini Basket Κοριτσιών και U11 Mini Basket Κοριτσιών. 

Οι αθλητές που συμμετέχουν πρέπει να ανήκουν στην ίδια ή σε μικρότερη ηλικιακή 

κατηγορία από εκείνη της ομάδας στην οποία αγωνίζονται. Ενδεικτικά, ομάδα U11 

Κοριτσιών μπορεί να συμπληρωθεί με αθλητές U11, όχι όμως με αθλητές U12. Ο 

μέγιστος αριθμός αθλητών που επιτρέπεται να συμμετέχουν σε κάθε αγώνα ορίζεται 

σε τρεις (3). 

5.6.3 Λοιπές περιπτώσεις 
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Οποιαδήποτε άλλη περίπτωση συμμετοχής αθλητών ή αθλητριών σε διαφορετική 

ηλικιακή ή αγωνιστική κατηγορία εξετάζεται αποκλειστικά από την Ε.Ο.Κ., κατόπιν: 

α) σχετικής εισήγησης της Ε.ΚΑ.Σ.Κ και 

β) απόφασης του Διοικητικού Συμβουλίου της Ε.Ο.Κ. 

5.7 Κάθε αθλητής/τρια σωματείου δικαιούται να συμμετέχει και με παραπάνω από 

μία αγωνιστική ομάδα στα Πρωταθλήματα/Τουρνουά την ίδια ημερολογιακή ημέρα με 

τους περιορισμούς που υφίστανται από την εφαρμογή του άρθρου 1.5.  

5.8 Οι αθλητές/τριες θα φορούν εμφανίσεις με αριθμούς από το 0 έως το 99. Σε 

περίπτωση που οι δύο ομάδες φορούν ίδια ή παραπλήσια χρώματα, είναι 

υποχρεωτική η αλλαγή από το σωματείο που φέρει την ιδιότητα του γηπεδούχου. 

5.9 Γηγενής Αθλητής/τρια. Ισχύει ό,τι προβλέπεται στο σχετικό άρθρο (9) της 

Γενικής Προκήρυξης της Ε.Ο.Κ. 2026-2027.  

 

 

ΑΡΘΡΟ 6o: ΔΙΑΙΤΗΣΙΑ-ΓΡΑΜΜΑΤΕΙΑ 

6.1 Η διαιτησία και γραμματεία των αγώνων όλων των κατηγοριών ορίζεται από την 

Ε.ΚΑ.Σ.Κ σύμφωνα με τα προβλεπόμενα στον παρακάτω πίνακα. 

 ΑΓΟΡΙΑ & ΚΟΡΙΤΣΙΑ 

 ΔΙΑΙΤΗΣΙΑ ΓΡΑΜΜΑΤΕΙΑ 

U11 1-2 Youth Ref 1 Διαιτητής ή 1 Κριτής 

U12 1-2 Youth Ref 1 Διαιτητής ή 1 Κριτής 

Γαλανόλευκα Αστέρια by EKO 

U13 Αγόρια/U14 Κορίτσια 

1-2 Youth Ref 1 Διαιτητής ή 1 Κριτής 

U14 1-2 διαιτητές 2 Κριτές 

U15 1-2 διαιτητές 2 Κριτές 

 

6.2 Οι αγώνες των Τουρνουά Γαλανόλευκα Αστέρια by EKO U13 Αγόρια/U14 

Κορίτσια, U12 Mini Baket και U11 Mini Basket διεξάγονται ως εξής: ένας/μία (1) ή 

δύο (2) Youth Officials στο ρόλο διαιτητή/ών (ευθύνη των σωματείων) και ένας/μία (1) 

διαιτητής ή ένας/μία (1) κριτής στο ρόλο της γραμματείας ορισμένοι από την 

Ε.ΚΑ.Σ.Κ. Τα αθλητικά σωματεία που συμμετέχουν σε κάθε αγώνα έχουν την 

υποχρέωση να ορίσουν από έναν/μία πιστοποιημένο/η Youth Ref. Σε κάθε αγώνα 

ορίζεται ένας/μία Youth Ref από τη γηπεδούχο ομάδα και  ένας/μία Youth Ref από 

την φιλοξενούμενη ομάδα χωρίς καμία ανάμειξη της Επιτροπής Διαιτησίας της 

Ε.ΚΑ.Σ.Κ. Σε περίπτωση που δεν είναι διαθέσιμοι Youth Officials και από τα δύο 

σωματεία, παραμένει ευθύνη του γηπεδούχου σωματείου η εξασφάλιση ενός (1) 

τουλάχιστον Youth Official στο ρόλο του διαιτητή, προερχόμενου από το γηπεδούχο 

ή το φιλοξενούμενο σωματείο. 

Οι Youth Officials προέρχονται από ενεργούς αθλητές και αθλήτριες των 

κατηγοριών U21, Εφήβων, Νεανίδων, Παίδων, Κορασίδων, Παμπαίδων και 

Παγκορασίδων των σωματείων. 
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Κάθε σωματείο που συμμετέχει στα Τουρνουά Γαλανόλευκα Αστέρια by EKO U13 

Αγοριών / U14 Κοριτσιών, U12 Mini Basket και U11 Mini Basket υποχρεούται να 

διαθέτει επαρκή αριθμό πιστοποιημένων Youth Officials, ώστε να εξασφαλίζεται η 

ομαλή διεξαγωγή των αγώνων. 

Η Ε.Ο.Κ. τηρεί και επικαιροποιεί Μητρώο Πιστοποιημένων Youth Officials, το οποίο 

είναι διαθέσιμο στις Ενώσεις και στα σωματεία. 

6.3  

 

6.3.1 Κανόνες Συμπεριφοράς σε Αγώνες Μπάσκετ σχετικά με τους Youth Official: Τα 

σωματεία πρέπει να λαμβάνουν μέτρα προκειμένου να εξασφαλίζεται κόσμια 

συμπεριφορά έναντι των προσώπων που έχουν τον ρόλο του Youth Official. Θα 

πρέπει λοιπόν να καθιστούν σαφές σε όλα τα ενδιαφερόμενα μέρη, ότι κάθε 

πρόσωπο που συμμετέχει ή παρακολουθεί ένα αθλητικό γεγονός οφείλει να 

συμμορφώνεται με τους παρακάτω στοιχειώδεις κανόνες: 

 

1. ⁠ ⁠Προπονητές 

• Σεβόμαστε τις αποφάσεις των νεαρών διαιτητών, χωρίς φωνές ή 

αμφισβητήσεις. 

• Δίνουμε παράδειγμα ήρεμης και κόσμιας συμπεριφοράς. 

• Υπενθυμίζουμε στους/στις αθλητές/τριες ότι οι διαιτητές βρίσκονται σε 

διαδικασία εκμάθησης. 

• Απαγορεύεται κάθε λεκτική ή σωματική αντίδραση προς διαιτητές. 

  

2. ⁠ ⁠Παράγοντες Ομάδων 

• Δεν παρεμβαίνουμε στον αγώνα ή στις αποφάσεις των διαιτητών. 

• Δεν ασκούμε πίεση σε διαιτητές. 

• Ενισχύουμε το θετικό και το παιδαγωγικό κλίμα στον αγωνιστικό χώρο. 

  

3. ⁠ ⁠Γονείς / Κηδεμόνες 

• Δεν σχολιάζουμε ή κριτικάρουμε διαιτητές. 

• Προστατεύουμε την ψυχολογία των νεαρών διαιτητών, αποφεύγοντας 

κάθε αρνητικό σχόλιο. 

• Είμαστε παράδειγμα ευγένειας και σεβασμού. 

  

4. ⁠ ⁠ Αθλητές και Αθλήτριες 

• Σεβόμαστε τον αντίπαλο, τους διαιτητές και τους κανόνες. 

• Δεν διαμαρτυρόμαστε στις αποφάσεις των διαιτητών. 

 

6.3.2 Σε περίπτωση ανάρμοστης ή παραβατικής συμπεριφοράς προς Youth Official 

από προπονητή, μέλος διοίκησης, γονέα, αθλητή ή οποιοδήποτε άλλο πρόσωπο 

που συνδέεται με τη γηπεδούχο ή φιλοξενούμενη ομάδα, ο/η τελών/ούσα χρέη 

γραμματείας/κομισαρίου (διαιτητής ή κριτής στο ρόλο της γραμματείας ορισμένος/η 

από την Ε.ΚΑ.Σ.Κ) έχει το δικαίωμα να διακόψει τον αγώνα, μέχρι την αποχώρηση 

του υπαιτίου από τον αγωνιστικό χώρο. 

Το περιστατικό καταγράφεται υποχρεωτικά στο Ειδικό Φύλλο Αγώνα (Ε.Φ.Α.). 
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6.3.3 Σε περίπτωση που εμφάνισης μαζικών φαινομένων ανάρμοστης συμπεριφοράς 

προς τους/τις νέους/ες διαιτητές, ο/η τελών/ούσα χρέη γραμματείας/κομισαρίου 

(διαιτητής ή κριτής στο ρόλο της γραμματείας ορισμένος/η από την Ε.ΚΑ.Σ.Κ) έχει το 

δικαίωμα, να ζητήσει την εκκένωση του γηπέδου προτού συνεχιστεί ο αγώνας. Η 

γηπεδούχος ομάδα έχει την ευθύνη για την εκκένωση του γηπέδου. 

6.3.4 Σε περίπτωση υποβολής επώνυμης ή τεκμηριωμένης καταγγελίας στο e-mail 

της Ομοσπονδίας youth.ref@basket.gr σχετικά με φραστικές επιθέσεις, προσβλητική 

συμπεριφορά, ειρωνείες, απρεπείς χειρονομίες ή οποιαδήποτε άλλη ανάρμοστη 

συμπεριφορά αθλητών/τριων, παραγόντων, προπονητών/τριών ή γονέων προς 

Youth Officials, η Ε.Ο.Κ. διατηρεί το δικαίωμα να κινήσει πειθαρχική διαδικασία. 

Μετά την αξιολόγηση των πραγματικών περιστατικών δύνανται να επιβληθούν: 

α) χρηματικές κυρώσεις προς το σωματείο, 

β) πειθαρχικές κυρώσεις σε προπονητές, παράγοντες ή αθλητές, 

γ) διοικητικές κυρώσεις σε αγωνιστικά τμήματα του σωματείου, όπως αποβολή της 

ομάδας του ίδιου ή άλλου τμήματος μεγαλύτερης ηλικιακής κατηγορίας 

συμπεριλαμβανομένων και των κατηγοριών ενηλίκων σύμφωνα με τις ισχύουσες 

διατάξεις και τις αποφάσεις των αρμοδίων οργάνων της Ε.Ο.Κ. 

6.4 Υποχρέωση συνεργασίας σωματείων 

Τα συμμετέχοντα σωματεία οφείλουν να συνεργάζονται με την Ε.ΚΑ.Σ.Κ και την 

Ε.Ο.Κ. για την υποστήριξη και ανάπτυξη του θεσμού των Youth Officials και να 

λαμβάνουν κάθε αναγκαίο μέτρο για την προστασία και την ομαλή άσκηση των 

καθηκόντων τους. 

 

ΑΡΘΡΟ 7ο: ΚΑΝΟΝΙΣΜΟΙ ΔΙEΞΑΓΩΓΗΣ ΑΓΩΝΟΣ 

7.1 Διάρκεια και Δομή Αγώνα 

Οι αγώνες των Πρωταθλημάτων και Τουρνουά Αναπτυξιακών Ηλικιών διεξάγονται 

σύμφωνα με τους Επίσημους Κανονισμούς Καλαθοσφαίρισης της FIBA, με τις 

εξαιρέσεις και τις προσαρμογές που προβλέπονται στην παρούσα προκήρυξη. Κάθε 

αγώνας θα έχει συνολική διάρκεια σαράντα (40) λεπτών, κατανεμημένων όπως 

προβλέπεται στον πίνακα της παραγράφου 7.2. Πέραν της διάρκειας παρουσιάζονται 

η δομή και τα ειδικά χαρακτηριστικά κάθε ηλικιακής κατηγορίας. 

7.2 Βασικοί κανονισμοί αγώνα και περιορισμοί 

 

 

 

 

 U15 U14 U13 U12 U11 
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ΓΙΑ ΤΟΥΣ ΑΓΩΝΕΣ U12 και U11 (άρθρα 7.3-7.10) 

7.3 Για τους αγώνες U12 & U11, όπου υπάρχει η δυνατότητα μεταφερόμενης 

χαμηλής μπασκέτας ή αυξομείωσης του ύψους της υπάρχουσας μπασκέτας, χωρίς 

αυτή να εγκυμονεί κινδύνους για τους αθλητές/τριες, το ύψος του στεφανιού θα 

πρέπει να είναι 2,80μ από το έδαφος. 

7.4 Για τους αγώνες U12 & U11, κατά την εκτέλεση της ελεύθερης βολής ο/η 

αθλητής/τρια έχει δικαίωμα να πατάει τη γραμμή της. 

7.5 Κατά τη διάρκεια των πρώτων έξι (6) περιόδων, δεν επιτρέπονται αλλαγές 

αθλητών/τριών. Στις περιόδους επτά (7) και οκτώ (8), οι αλλαγές γίνονται ελεύθερα. 

                                                 
3 YR: Youth Referee 

ΥΨΟΣ ΚΑΛΑΘΙΟΥ 3,05μ 3,05μ 3,05μ 2,80μ 2,80μ 

ΜΕΓΕΘΟΣ ΜΠΑΛΑΣ 

(συνθετική ή δερμάτινη) 

7 αγόρια 

6 κορίτσια 

6 6 5 5 

ΧΡΟΝΟΣ ΑΓΩΝΑ 

(περίοδοι x χρόνος) 

4X10’ 4X10’ 8X5’ 8X5’ 8X5’ 

ΜΙΚΤΟΣ/ΚΑΘΑΡΟΣ 

ΧΡΟΝΟΣ 

Καθαρός Καθαρός Καθαρός 6 ΜΙΚΤΑ 

2 ΚΑΘ. 

Ο χρόνος 

σταματάει 

στο 

τελευταίο 

λεπτό 

κάθε 

περιόδου 

6 ΜΙΚΤΑ 

2 ΚΑΘ. 

Ο χρόνος 

σταματάει 

στο 

τελευταίο 

λεπτό 

κάθε 

περιόδου 

ΣΚΟΡ 
√ √ 

√ 

(περιόδου) 
X X 

ΒΑΘΜΟΛΟΓΙΑ √ √ / X X X X 

ΑΤΟΜΙΚΑ & ΟΜΑΔΙΚΑ 

ΦΑΟΥΛ 
√ √ √ √ √ 

SHOT CLOCK √ √ √ √ √ 

ΑΡ.ΔΙΑΤΗΤΩΝ 1-2 1-2 1-2 YR3  1 YR 1 YR 

ΑΡ.ΚΡΙΤΩΝ  2 2 1 1 1 

PICK’N’ROLL √ X X X X 

HAND OFF √ X X X X 

OFF BALL SCREEN √ √ √ X X 

AMYNA MTM 4/4 4/4 3/4 2/4 2/4 

ΑΜΥΝΑ ΖΩΝΗΣ √ X X X X 

ΠΑΓΙΔΕΣ √ X X X X 

JUMP BALL 1o 1o 1o + 5o 1o + 5o 1o + 5o 

ΜΙΚΤΑ ΤΜΗΜΑΤΑ 

(ΑΓ.+ΚΟΡ.) 

X X X / √ (παρ. 

5.6) 

√ √ 

ΚΑΡΤΕΣ ΥΓΕΙΑΣ √ √ √ √ √ 

ΣΤΟΙΧΕΙΟ 

ΤΑΥΤΟΠΡΟΣΩΠΙΑΣ 

ΔΕΛΤΙΟ ΔΕΛΤΙΟ ΔΕΛΤΙΟ ή 

Licence  

ΔΕΛΤΙΟ 

ή Licence 

ΔΕΛΤΙΟ 

ή Licence 
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7.6 Διαχείριση Χρόνου & Διακοπές 

Στις κατηγορίες U12 και U11 ο μεικτός χρόνος διακόπτεται αποκλειστικά στις 

παρακάτω περιπτώσεις: 

• εκτέλεση ελεύθερων βολών, 

• απομάκρυνση της μπάλας από τον αγωνιστικό χώρο, 

• Απόφαση διαιτητή για ειδικούς λόγους (π.χ. τραυματισμός αθλητή, λυμένα 

κορδόνια). 

• τελευταίο λεπτό κάθε περιόδου. 

Δεν προβλέπεται διακοπή μεταξύ περιόδων ή στο ημίχρονο. 

Κάθε ομάδα δικαιούται ένα (1) time-out, το οποίο μπορεί να χρησιμοποιηθεί μόνο 

κατά την έβδομη (7η) ή όγδοη (8η) περίοδο. 

Εφόσον το time-out ζητηθεί στα τελευταία 2 λεπτά της 8ης περιόδου, τότε η μπάλα 

μπορεί, βάσει κανονισμού, να μεταφερθεί στο μπροστινό γήπεδο με 14 

δευτερόλεπτα για πιο άμεση επίθεση. 

7.7 Έμφαση στη Ροή του Αγώνα 

Θα πρέπει να καταβάλλεται κάθε δυνατή προσπάθεια, ώστε ο διαθέσιμος χρόνος να 

αξιοποιείται για αγωνιστικά λεπτά και όχι για διακοπές. 

Η επαναφορά της μπάλας εκτελείται χωρίς παρέμβαση διαιτητή, εκτός από 

περιπτώσεις φάουλ ή μπρος-πίσω. 

7.8 Υποχρεωτική Συμμετοχή Αθλητών/τριών 

 Κάθε δηλωμένος/η αθλητής/τρια υποχρεούται να αγωνιστεί τουλάχιστον δύο 

(2) πεντάλεπτα (10 λεπτά) και έως έξι (6) πεντάλεπτα (30 λεπτά) στη διάρκεια 

του αγώνα. 

 Όλοι/ες οι αθλητές/τριες πρέπει να έχουν αγωνιστεί τουλάχιστον ένα (1) 

πεντάλεπτο μέχρι και το τέλος της 3ης περιόδου. 

 Συνιστάται η ισότιμη κατανομή του χρόνου συμμετοχής μεταξύ όλων των 

αθλητών/τριών. 

7.9 Περιορισμοί Χρόνου Συμμετοχής 

 Αθλητής/τρια που έχει ήδη αγωνιστεί έξι (6) πεντάλεπτα έως και την 6η 

περίοδο, δεν μπορεί να συμμετάσχει ξανά στις περιόδους 7 και 8. Eξαίρεση 

αποτελεί η ομάδα που έχει δηλώσει 8 παιδιά: σε αυτή την περίπτωση 3 

παιδιά θα παίξουν επτά (7) πεντάλεπτα. 

 Η τήρηση των συμμετοχών καταγράφεται από τη Γραμματεία στο Ειδικό 

Φύλλο Αγώνα (Ε.Φ.Α.). 



Έκδοση 1.0_17/06/2026 | Ε.Ο.Κ. | Ε.ΚΑ.Σ.Κ 17 

 Οι προπονητές/τριες έχουν το δικαίωμα να χρησιμοποιούν τους/τις 

αθλητές/τριές τους με όποια σειρά επιθυμούν, ακόμη και σε συνεχόμενα 

πεντάλεπτα, τηρώντας τους όρους της παρ. 7.2 και 7.5. 

 Στο Ε.Φ.Α. υπάρχουν ειδικές θέσεις για την καταγραφή της συμμετοχής των 

αθλητών/τριών σε κάθε πεντάλεπτο. 

7.10 Κυρώσεις για Παραβάσεις 

 Παραβάσεις αμυντικών κανονισμών → 1 ελεύθερη βολή & ανανέωση χρόνου 

(24’’ ή 14’’) για την επιτιθέμενη ομάδα. 

 Παραβάσεις επιθετικών κανονισμών → 1 ελεύθερη βολή & επαναφορά στα 

14’’ με αλλαγή κατοχής. 

 Οι ελεύθερες βολές λόγω των παραπάνω παραβάσεων συνίσταται να 

εκτελούνται από διαφορετικούς αθλητές κάθε φορά. 

7.11 Βαθμολογία, σκορ και Χρονόμετρο 

 Γαλανόλευκα Αστέρια 

by EKO U13 Αγόρια / 

U14 Κορίτσια 

U12 & U11 

Βαθμολογία Τουρνουά Όχι Όχι 

Νικητής αγώνα Όχι Όχι 

Τελικό σκορ αγώνα Όχι Όχι 

Σκορ περιόδου Ναι Όχι 

Νικητής περιόδου (χωρίς αναγραφή) Ναι Όχι 

Τήρηση και εμφάνιση σκορ περιόδου 

σε ηλεκτρονικό ή/και χειροκίνητο 

πίνακα στο γήπεδο 

Ναι (μηδενίζει μετά το 

τέλος κάθε περιόδου) 

Όχι 

Τήρηση και εμφάνιση σκορ αγώνα σε 

ηλεκτρονικό ή/και χειροκίνητο 

πίνακα στο γήπεδο 

Όχι Όχι 

Καταγραφή σκορ περιόδου στο 

φύλλο αγώνα 

Όχι Όχι 

Καταγραφή σκορ αγώνα στο φύλλο 

αγώνα 

Όχι Όχι 

Εμφάνιση χρόνου στον ηλεκτρονικό 

πίνακα 

Ναι Ναι 

Χρήση 24άρι (ηλεκτρονικού ή χειρός) Ναι Ναι 

7.12 Δεν δίνεται αντίγραφο του Ε.Φ.Α. στις ομάδες μετά τον αγώνα. Ο/η 

τελών/ούσα χρέη γραμματείας/κομισαρίου οφείλει να “αναρτά” το φύλλο αγώνα 

στην σχετική πλατφόρμα της Ε.Ο.Κ. όπως αναφέρεται στο άρθρο 9.8 της παρούσας 

προκήρυξης καθώς και να φροντίζει έτσι ώστε το φύλλο αγώνα να κατατίθεται στην 

Ε.ΚΑ.Σ.Κ. Απαγορεύεται η με οποιοδήποτε τρόπο δημοσιοποίηση του φύλλου αγώνα 

σε websites, social media, ομαδικές συνομιλίες κτλ. Σε περίπτωση δημοσιοποίησης 

με οποιονδήποτε τρόπο, του Ειδικού Φύλλου Αγώνα, τα σωματεία που συμμετείχαν 

στον εν λόγω αγώνα θα εξαιρεθούν των καταβολών αποζημίωσης των εξόδων 

διαιτησίας/γραμματείας των αναπτυξιακών ηλικιών U14 και U15 της τρέχουσας 

αθλητικής περιόδου από την Ε.ΟΚ. 
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7.13 Απαγορεύεται ρητά η τήρηση σκορ καθώς και η δημοσίευσή του με 

οποιονδήποτε τρόπο σε μέσα κοινωνικής δικτύωσης, ιστοσελίδες κτλ. Σε αντίθετη 

περίπτωση το συσχετιζόμενο σωματείο δύναται να εξαιρεθεί των καταβολών 

αποζημίωσης των εξόδων διαιτησίας/γραμματείας των αναπτυξιακών ηλικιών U14 και 

U15 της τρέχουσας αθλητικής περιόδου από την Ε.ΟΚ. 

 

7.14 Όλοι οι αγώνες των Τουρνουά και Πρωταθλημάτων της παρούσας 

προκήρυξης διεξάγονται αποκλειστικά με μπάλες που ορίζονται από την Ε.ΚΑ.Σ.Κ. Οι 

μπάλες που θα χρησιμοποιηθούν θα αναφέρονται στην ειδική προκήρυξη της 

Ε.ΚΑ.Σ.Κ, που θα αναφέρει, μεταξύ άλλων, το πρόγραμμα και το σύστημα 

διεξαγωγής. 

 

ΑΡΘΡΟ 8o: ΕΝΣΤΑΣΕΙΣ ΚΑΙ ΠΡΟΣΦΥΓΕΣ (Τουρνουά U14/U13 Γαλανόλευκα 

Αστέρια by EKO Κοριτσιών, U14 Γαλανόλευκα Αστέρια by EKO Αγοριών, U12 και 

U11) 

8.1 Για τους αγώνες των Τουρνουά Γαλανόλευκα Αστέρια by EKO U13 Αγοριών / 

U14 Κοριτσιών, U12 Mini Basket και U11 Mini Basket δεν προβλέπεται η υποβολή 

ενστάσεων ή προσφυγών που αφορούν αγωνιστικά ζητήματα ή αποφάσεις 

διαιτησίας. 

Οι διοργανώσεις αυτές έχουν κατά κύριο λόγο εκπαιδευτικό, αναπτυξιακό και 

παιδαγωγικό χαρακτήρα και διέπονται από τις αρχές της συμμετοχής, της μάθησης 

και του ευ αγωνίζεσθαι. Η παρούσα διάταξη αφορά αποκλειστικά τα Τουρνουά 

Γαλανόλευκα Αστέρια by EKO U13 Αγόρια/U14 Κορίτσια, U12 και U11. 

 

 

ΑΡΘΡΟ 9o: ΥΠΟΧΡΕΩΣΕΙΣ ΤΩΝ ΣΩΜΑΤΕΙΩΝ 

9.1 Τα σωματεία που θα δηλώσουν συμμετοχή, είναι υποχρεωμένα να λάβουν 

υπόψιν τους κατά την διάρκεια των αγώνων, τον κώδικα για την εφαρμογή πολιτικής 

διασφάλισης της προστασίας των παιδιών, τον κώδικα δεοντολογίας και τα 

δικαιώματα των προπονητών, τα οποία αναγράφονται στον οδηγό προπονητικής 

(Playbook) της Ε.Ο.Κ. (online σελίδα μητρώου Ε.Ο.Κ. / προπονητές / εκπαιδευτικό 

υλικό) . 

9.2 Οι ομάδες που συμμετέχουν στα Πρωταθλήματα/Τουρνουά Αναπτυξιακών 

Ηλικιών υποχρεούνται να καταβάλουν αποζημίωση οδοιπορικών πριν την έναρξη 

των εντός έδρας αγώνων τους στον/ους κριτή/ές και στον/ους διαιτητή/ές το ποσό 

που ίσχυε κατά την αγωνιστική περίοδο 2025-2026 συν τα εκτός έδρας οδοιπορικά 

όπου προβλέπεται. Οι παραπάνω αποζημιώσεις για τις κατηγορίας U15/U14 

επιστρέφονται στα σωματεία από την Ε.Ο.Κ. μέσω της Ε.ΚΑ.Σ.Κ.  

9.3 Δεν επιτρέπεται αποζημίωση οποιουδήποτε είδους ή μορφής σε Youth Officials 

για τους αγώνες Γαλανόλευκα Αστέρια by EKO U13 Αγόρια/U14 Κορίτσια, U12 Mini 

Basket και U11 Mini Basket. 

9.4 Τα ποσά των αποζημιώσεων των εκτός έδρας οδοιπορικών διαιτητών και κριτών 

καθορίζονται από την Ε.ΚΑ.Σ.Κ με βάση αυτά που ίσχυαν κατά την αγωνιστική 

περίοδο 2025-2026 και σύμφωνα με τον παρακάτω πίνακα: 

ΠΙΝΑΚΑΣ ΟΔΟΙΠΟΡΙΚΩΝ Ε.ΚΑ.Σ.Κ 
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Στα πρωταθλήματα/τουρνουά U15, U14 εάν δεν καταβληθεί από το γηπεδούχο 

σωματείο η αποζημίωση και τα οδοιπορικά στον/στην κριτή-διαιτητή, το γηπεδούχο 

σωματείο μηδενίζεται στον συγκεκριμένο αγώνα. Αντίστοιχα, εάν δεν καταβληθεί από 

το γηπεδούχο σωματείο η αποζημίωση και τα οδοιπορικά στον/στην κριτή-διαιτητή 

στους αγώνες Γαλανόλευκα Αστέρια by EKO U13 Αγόρια/U14 Κορίτσια, U12 Mini 

Basket & U11 Mini Basket το σωματείο δύναται να αποβληθεί από τη συνέχεια του 

τουρνουά με απόφαση της Επιτροπής Πρωταθλήματος της οικείας Ένωσης. 

9.5 Σε περίπτωση ματαίωσης ή διακοπής αγώνα μέχρι και την λήξη του Α΄ ημιχρόνου 

με υπαιτιότητα της φιλοξενούμενης ομάδας (όπως αυτό προκύπτει από το φύλλο 

αγώνα), τα οδοιπορικά των διαιτητών και κριτών που έχουν προσέλθει, και το μισό 

της αμοιβής τους καταβάλλονται από την φιλοξενούμενη ομάδα. 

Σε περίπτωση ματαίωσης ή διακοπής αγώνα μέχρι και την λήξη του Α΄ ημιχρόνου για 

οποιονδήποτε άλλο λόγο, τα οδοιπορικά των διαιτητών και κριτών που έχουν 

προσέλθει και το μισό της αμοιβής τους, καταβάλλονται από την γηπεδούχο ομάδα. 

Κατά την επανάληψη του αγώνα τα οδοιπορικά των διαιτητών και κριτών 

καταβάλλονται από το γηπεδούχο σωματείο στο ακέραιο. Σε περίπτωση αναβολής 

του αγώνα χωρίς την πραγματοποίησή του, και εφόσον οι διαιτητές/κριτές 

παρευρίσκονται στο γήπεδο, τα οδοιπορικά τους καταβάλλονται στο ακέραιο χωρίς 

να καταβάλλεται η αμοιβή τους. 

9.6 Σε περίπτωση ματαίωσης ή διακοπής αγώνα μετά την έναρξη του Β΄ ημιχρόνου 

με υπαιτιότητα της φιλοξενούμενης ομάδας (όπως αυτό προκύπτει από το φύλλο 

αγώνα), τα οδοιπορικά των διαιτητών και κριτών που έχουν προσέλθει, και η αμοιβή 

τους καταβάλλονται στο ακέραιο από την φιλοξενούμενη ομάδα. 

Σε περίπτωση ματαίωσης ή διακοπής αγώνα μετά την έναρξη του Β΄ ημιχρόνου για 

οποιονδήποτε άλλο λόγο, τα οδοιπορικά των διαιτητών και κριτών που έχουν 

προσέλθει και η αμοιβή τους, καταβάλλονται στο ακέραιο από την γηπεδούχο ομάδα. 

9.7  Fair Players αγώνων 

ΗΡΑΚΛΕΙΟ - ΑΓ.ΝΙΚΟΛΑΟΣ, 64χλμ: 28,16 Ευρώ 

ΗΡΑΚΛΕΙΟ - ΙΕΡΑΠΕΤΡΑ, 100χλμ: 44 Ευρώ 

ΗΡΑΚΛΕΙΟ - ΣΗΤΕΙΑ, 134χλμ: 58,96 Ευρώ 

ΗΡΑΚΛΕΙΟ - ΧΕΡΣΟΝΗΣΣΟΣ, 25,8χλμ: 11,32 Ευρώ 

ΗΡΑΚΛΕΙΟ - ΑΡΚΑΛΟΧΩΡΙ, 28χλμ: 12,32 Ευρώ 

ΗΡΑΚΛΕΙΟ - ΜΕΛΕΣΣΕΣ, 19χλμ: 8,32 Ευρώ 

ΗΡΑΚΛΕΙΟ - ΑΡΧΑΝΕΣ, 15,7χλμ: 6,91 Ευρώ 

ΗΡΑΚΛΕΙΟ - ΡΕΘΥΜΝΟ, 78χλμ: 34,32 Ευρώ 

ΗΡΑΚΛΕΙΟ - ΧΑΝΙΑ, 138χλμ: 60,72 Ευρώ 

ΗΡΑΚΛΕΙΟ - ΑΚΡΩΤΗΡΙ, 130χλμ: 57,2 Ευρώ 

ΗΡΑΚΛΕΙΟ - ΚΙΣΣΑΜΟΣ, 180χλμ: 79,2 Ευρώ 

ΗΡΑΚΛΕΙΟ - ΜΟΙΡΕΣ, 47χλμ: 20.68 Ευρώ 

 

ΧΑΝΙΑ - ΡΕΘΥΜΝΟ, 60χλμ: 26,4 Ευρώ 

ΧΑΝΙΑ - ΑΚΡΩΤΗΡΙ, 8χλμ: 3,52 Ευρώ 

ΧΑΝΙΑ - ΚΙΣΣΑΜΟΣ, 42,3χλμ: 18,61 Ευρώ 

ΧΑΝΙΑ - ΤΑΥΡΟΝΙΤΗΣ, 19,4χλμ: 8,54 Ευρώ 

ΡΕΘΥΜΝΟ - ΑΚΡΩΤΗΡΙ, 56χλμ: 24,64 Ευρώ 

ΡΕΘΥΜΝΟ - ΚΙΣΣΑΜΟΣ, 94χλμ: 41,36 Ευρώ 

ΡΕΘΥΜΝΟ - ΤΑΥΡΟΝΙΤΗΣ, 79χλμ: 34,76 Ευρώ 
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Στα Τουρνουά Γαλανόλευκα Αστέρια by EKO U13 Αγόρια/U14/U13 Κορίτσια και U12 

Mini Basket, U11 Mini Basket oι προπονητές-προπονήτριες των δύο (2) ομάδων, αν 

και εφόσον κρίνουν ότι θα πρέπει να αναγραφεί, θα ανακοινώνουν στον/στην κριτή 

του αγώνα από έναν/μία (1) έως δύο (2) αθλητές/τριες της ομάδας τους, ως Fair 

Players του αγώνα. Ο/Η τελών/ούσα χρέη γραμματείας/κομισαρίου θα αναγράφει στο 

ειδικό πλαίσιο του ειδικού φύλλου αγώνα (Ε.Φ.Α.) τα ονόματα του/των αθλητή/τών 

και δίπλα θα υπογράφουν οι προπονητές/προπονήτριες. 

Fair Player είναι ο/η αθλητής/τρια που παίζει με σεβασμό, ειλικρίνεια και καθαρό 

πνεύμα συνεργασίας, ανεξάρτητα από το αν κερδίζει ή χάνει. Τηρεί τους κανόνες του 

παιχνιδιού, σέβεται τους συμπαίκτες/συμπαίκτριες, τους αντιπάλους, τον/την 

προπονητή/προπονήτρια και τους διαιτητές και αγωνίζεται με αθλητικό ήθος. Δεν έχει 

σημασία μόνο το ταλέντο ή η νίκη, αλλά το πώς φέρεται κάποιος μέσα και έξω από 

το γήπεδο. 

 

Παραδείγματα Fair Play σε αγώνα μπάσκετ παιδιών: 

Σηκώνει αντίπαλο που έπεσε στο έδαφος, παραδέχεται με ειλικρίνεια αν χτυπήσει 

κατά λάθος κάποιον ή κάνει φάουλ, συγχαίρει τον αντίπαλο στο τέλος του αγώνα, 

ανεξάρτητα από το σκορ, δεν κοροϊδεύει, ούτε ειρωνεύεται παίκτες/παίκτριες της 

άλλης ομάδας, ενθαρρύνει τους/τις συμπαίκτες/συμπαίκτριές του/της όταν κάνουν 

λάθος ή χάνουν σουτ, δεν αντιδρά αρνητικά στους διαιτητές, ακόμα κι αν διαφωνεί, 

δίνει πάσα σε συμπαίκτη/συμπαίκτρια που είναι σε καλύτερη θέση αντί να παίξει 

εγωιστικά κ.ά. 

 

9.8 Για τους αγώνες Γαλανόλευκα Αστέρια by EKO U13 Αγόρια/U14/U13 Κορίτσια, 

U12 Mini Basket, U11 Mini Basket μετά την ολοκλήρωση κάθε αγώνα, είναι 

υποχρεωτικό να αναρτάται το φύλλο αγώνα στην σχετική εφαρμογή του μητρώου της 

Ε.Ο.Κ. και να αποστέλλεται στην Ε.ΚΑ.Σ.Κ. Την υποχρέωση αυτή αναλαμβάνει ο/η 

τελών/ούσα χρέη γραμματείας/κομισαρίου (ένας/μία διαιτητής ή ένας/μία κριτής στο 

ρόλο της γραμματείας ορισμένοι από την Ε.ΚΑ.Σ.Κ). Την εποπτεία για την τήρηση 

της διαδικασίας φέρει το γηπεδούχο σωματείο. 

Τα βήματα που απαιτούνται για την καταχώρηση περιγράφονται αναλυτικά στον 

παρακάτω σύνδεσμο: https://apps.basket.gr/manuals/28/preview. 

Σημειώνεται, ότι βασική προϋπόθεση για την καταχώρηση είναι να έχει προηγηθεί η 

δήλωση του αντίστοιχου τμήματος που συμμετέχει στο τουρνουά/πρωτάθλημα στο 

μητρώο της Ε.Ο.Κ., ακολουθώντας τις οδηγίες που θα βρείτε στον εξής σύνδεσμο: 

 https://apps.basket.gr/manuals/26/preview. 

 

 

ΑΡΘΡΟ 10ο: ΠΡΟΠΟΝΗΤΕΣ 

Κάθε προπονητής ή προπονήτρια που βρίσκεται στον πάγκο ομάδας κατά τη 

διάρκεια αγώνα των Πρωταθλημάτων ή Τουρνουά Αναπτυξιακών Ηλικιών 

υποχρεούται να είναι εγγεγραμμένος/η: 

α) στο Μητρώο Προπονητών της Ε.Ο.Κ. και 

β) στο Μητρώο Αθλητικών Φορέων / Προπονητών της Γενικής Γραμματείας 

Αθλητισμού, 

σύμφωνα με την ισχύουσα νομοθεσία και τις αποφάσεις της Ε.Ο.Κ. 

https://apps.basket.gr/manuals/28/preview
https://apps.basket.gr/manuals/26/preview
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Κάθε προπονητής/τρια που επιθυμεί να παρακολουθήσει (προαιρετικά) τις 

διαδικτυακές επιμορφωτικές παρουσιάσεις της Ε.Ο.Κ. και έχει ολοκληρώσει επιτυχώς 

την παρακολούθηση των μαθημάτων θα πιστοποιείται από την Ε.Ο.Κ. και θα 

ενημερώνεται το προφίλ του στο μητρώο προπονητών της Ε.Ο.Κ. Οι 

προπονητές/τριες θα πρέπει να επιδεικνύουν στο πρόσωπο που τελεί χρέη 

γραμματείας/κομισαρίου των αγώνων τα απαραίτητα βάσει νόμου έγγραφα 

προκειμένου να έχουν τη δυνατότητα να καθίσουν στον πάγκο της ομάδας. 

 

ΑΡΘΡΟ 11o: ΙΑΤΡΟΣ ΑΓΩΝΑ - ΔΙΑΣΩΣΤΗΣ 

11.1 Τα γηπεδούχα σωματεία που αγωνίζονται σε μεγάλες αθλητικές εγκαταστάσεις 

(κατηγορίες Β2, Γ1, Γ2, Ε2, ΣΤ, κατά τα οριζόμενα στο άρθρο 56Α του ν. 2725/1999) 

υποχρεούνται να μεριμνούν για την παρουσία ιατρού κατά τη διάρκεια των αγώνων.  

Τα γηπεδούχα σωματεία που αγωνίζονται σε μικρές αθλητικές εγκαταστάσεις 

(κατηγορίες Α1, Α2, Β1, Δ και Ε1, κατά τα οριζόμενα στο άρθρο 56Α του ν. 

2725/1999) υποχρεούνται να μεριμνούν για την παρουσία νοσηλευτή ή διασώστη, 

ειδικευμένoυ σε παροχή πρώτων βοηθειών από διαπιστευμένους κρατικούς φορείς 

(λχ. ΕΚΑΒ, ΕΡΥΘΡΟΣ ΣΤΑΥΡΟΣ κλπ.) ή πιστοποιημένου από τον Ευρωπαϊκό 

Οργανισμό Αναζωογόνησης (European Resuscitation Council), γνωστό και ως ERC 

κατά τη διάρκεια των αγώνων.  

Κατά τη λειτουργία όλων των αθλητικών εγκαταστάσεων είναι απαραίτητη η 

παρουσία εκπαιδευμένου προσωπικού για παροχή πρώτων βοηθειών. 

Σε περίπτωση καθυστέρησης άφιξης του προσωπικού παροχής πρώτων βοηθειών, 

η καθυστέρηση έναρξης του αγώνα δεν μπορεί να παραταθεί πέραν των τριάντα 

λεπτών (30΄). Σε περίπτωση απουσίας των εν λόγω προσώπων ή καθυστέρησης 

άφιξής τους πέραν των τριάντα λεπτών (30΄), ο αγώνας αναβάλλεται με την 

υποχρέωση να ορισθεί εκ νέου το συντομότερο δυνατό και εντός 48 ωρών. Eφόσον 

επαναληφθεί η απουσία ή η καθυστέρηση άφιξης του προσωπικού παροχής πρώτων 

βοηθειών και για κάθε επόμενη φορά επιβάλλεται στο γηπεδούχο σωματείο 

χρηματικό πρόστιμο εκατό ευρώ (100€). Σε περίπτωση εκκρεμών οφειλών έως και το 

τέλος της αγωνιστικής περιόδου το σωματείο δεν έχει δικαίωμα δήλωσης συμμετοχής 

στα πρωταθλήματα/τουρνουά της επόμενης αγωνιστικής περιόδου και κάθε 

επόμενης περιόδου μέχρι να τακτοποιηθεί η σχετική οφειλή. 

 

11.2 Τα γηπεδούχα σωματεία είναι υπεύθυνα για την τήρηση όλων των 

υποχρεώσεων που απορρέουν από τα υγειονομικά πρωτόκολλα της Γενικής 

Γραμματείας Αθλητισμού, της Ελληνικής Ομοσπονδίας Καλαθοσφαίρισης και των 

αρμόδιων Δήμων. 

 

ΑΡΘΡΟ 12ο: ΑΝΑΒΟΛΗ ΑΓΩΝΑ - ΔΙΑΚΟΠΗ ΑΓΩΝΑ 

12.1 Απαγορεύεται η αναβολή αγώνα ή η αλλαγή της ημέρας του αγώνα, με την 

αιτιολογία ότι υπάρχει και άλλος αγώνας του σωματείου οποιουδήποτε τμήματος την 

ίδια ημέρα ή ώρα ή λόγω κωλύματος του Προπονητή της ομάδας ή λόγω σχολικών 

εκδρομών κλπ. 

12.2 Οι αγώνες αναβάλλονται με απόφαση της Ε.ΚΑ.Σ.Κ μετά από αίτημα της Ε.Ο.Κ. 

λόγω παράλληλης διεξαγωγής τουρνουά που διοργανώνονται από την Ε.Ο.Κ. 
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(Εθνικές Ομάδες, Rising Stars, WRising Stars, Gen-A, Μεικτών Ενώσεων, Τουρνουά 

Αιγαίου, Γαλανόλευκα Αστέρια Festivals by EKO, Octopus κ.ά). 

12.3 Για την διακοπή αγώνα ισχύουν όσα ορίζονται από το σχετικό άρθρο του 

Γενικού Κανονισμού Οργάνωσης και Διεξαγωγής Διοργανώσεων της Ε.Ο.Κ. όπως 

έχει τροποποηθεί και ισχύει. 

12.4 Επισημαίνεται ότι το γηπεδούχο σωματείο είναι υποχρεωμένο να παραλάβει 

από την Ε.ΚΑ.Σ.Κ επικυρωμένη φωτοτυπία του φύλλου αγώνα του διακοπτέντος 

αγώνα. 

 

ΑΡΘΡΟ 13ο: ΕΠΑΘΛΑ – ΒΡΑΒΕΙΑ (κατ´ελάχιστο) 

 

 ΚΑΤΑΤΑΞΗ ΟΜΑΔΑ ΑΘΛΗΤΕΣ/ΤΡΙΕΣ 

U12/U11 ΟΛΕΣ Αναμνηστικό δίπλωμα 

συμμετοχής 

 

Γαλανόλευκα 

Αστέρια by 

EKO U13 

Αγόρια/U14 

Κορίτσια 

ΟΛΕΣ Αναμνηστικό δίπλωμα 

συμμετοχής 

 

U14  Α᾽ Έπαθλο / Κύπελλο Χρυσά μετάλλια και 

αναμνηστικά διπλώματα 

 Β’ & Γ᾽  Μετάλλια και 

αναμνηστικά διπλώματα 

 Δ´  Αναμνηστικά διπλώματα 

U15 Α᾽ Έπαθλο / Κύπελλο Χρυσά μετάλλια και 

αναμνηστικά διπλώματα 

 Β’ & Γ᾽  Μετάλλια και 

αναμνηστικά διπλώματα 

 Δ᾽  Αναμνηστικά διπλώματα 

 

 

 

ΑΡΘΡΟ 14ο: ΓΕΝΙΚΑ 

14.1 Για κάθε θέμα που θα προκύψει κατά τη διεξαγωγή των 

Πρωταθληματών/Τουρνουά και που δεν προβλέπεται από την παρούσα προκήρυξη, 

καθώς και για κάθε ασάφεια που έχει ανάγκη από διευκρίνιση ή συμπλήρωση 

αποφασίζει το Δ.Σ. της Ε.ΚΑ.Σ.Κ κατόπιν συνεννόησης με το αρμόδιο τμήμα της 

Ε.Ο.Κ. 

 

14.2 Η Ε.ΚΑ.Σ.Κ διατηρεί το αποκλειστικό δικαίωμα της παραχώρησης της άδειας 

τηλεοπτικής μετάδοσης των αγώνων των Πρωταθλημάτων/Τουρνουά μέσω 

οποιουδήποτε δημόσιου ή ιδιωτικού τηλεοπτικού μέσου (μπορεί να αφορά ζωντανή ή 
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μαγνητοσκοπημένη μετάδοση των αγώνων από Μ.Μ.Ε., τηλεόραση, διαδικτυακούς 

τόπους, μέσα κοινωνικής δικτύωσης κλπ). Κάθε σωματείο είναι υποχρεωμένο να έχει 

υπογεγραμμένο το σχετικό έντυπο του Γενικού Κανονισμού Προστασίας Δεδομένων 

(GDPR) από τους γονείς κάθε αθλητή του, που συμμετέχει στο Τουρνουά. 

Σημειώνεται, ότι αθλητές/τριες που δεν συναινούν στην εμφάνιση της εικόνας τους σε 

βιντεοληπτικό ή φωτογραφικό υλικό αθλητικών γεγονότων δεν είναι δυνατό να 

λάβουν μέρος σε αυτά. Την ευθύνη για τη συμμετοχή μόνο αθλητών/τριών που 

έχουν διατυπώσει γραπτώς τις σχετικές συναινέσεις φέρει το σωματείο των 

αθλητών/τριών. 

14.3 Σε περίπτωση που το αθλητικό γεγονός βιντεοσκοπείται από το γηπεδούχο ή το 

φιλοξενούμενο σωματείο ή οποιοδήποτε άλλο νομικό ή φυσικό πρόσωπο (μπορεί να 

αφορά ζωντανή ή μαγνητοσκοπημένη μετάδοση των αγώνων από Μ.Μ.Ε., 

τηλεόραση, διαδικτυακούς τόπους, μέσα κοινωνικής δικτύωσης κλπ), θα πρέπει να 

εξασφαλισθεί προηγούμενη έγκριση του Δ.Σ. της Ε.ΚΑ.Σ.Κ μετά από υποβολή 

έγγραφου σχετικού αιτήματος (δηλαδή έκδοση ειδικής άδειας από την Ε.ΚΑ.Σ.Κ προς 

τον αιτούντα η οποία υποχρεωτικά θα πρέπει να επιδεικνύεται πριν την έναρξη του 

αγώνα στο γηπεδούχο σωματείο).  

14.4 Κώδικας Δεοντολογίας: Ισχύει ό,τι προβλέπεται στο σχετικό άρθρο (20) της 

Γενικής Προκήρυξης της Ε.Ο.Κ. 2026-2027. 

14.5 Ειδικές Υποχρεώσεις Διοργανώσεων Ενώσεων και Τοπικών Επιτροπών: Ισχύει 

ό,τι προβλέπεται στο σχετικό άρθρο (30) της Γενικής Προκήρυξης της Ε.Ο.Κ. 2026-

2027. 

14.6 Για ό,τι δεν προβλέπεται στην παρούσα προκήρυξη ισχύουν οι προβλέψεις και 

οι διατάξεις της Γενικής Προκήρυξης και των Ειδικών Προκηρύξεων Πρωταθλημάτων. 

Σε περίπτωση αντιφατικών διατάξεων απαιτείται απόφαση του Δ.Σ. της Ε.Ο.Κ. 

 

Ο ΠΡΟΕΔΡΟΣ                                       Ο ΓΕΝ.ΓΡΑΜΜΑΤΕΑΣ

 

  Καλαϊτζάκης Ιωάννης                          Κανάκης Μιχαηλ
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